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INCONTRI ONLINE DI FORMAZIONE PER | CAREGIVER DEI MALATI DI TUMORE CEREBRALE

Dopo la buona accoglienza dell'anno scorso, ritorna il programma educativo
strutturato per i caregiver dei nostri pazienti basato sull'esperienza dell'équipe
multidisciplinare di cure domiciliari neuro-oncologiche dell'Istituto Tumori Regina Elena
di Roma, che ringraziamo per la collaborazione.

E esperienza comune per i pazienti di tumore cerebrale avere accanto a sé un familiare
che lo assiste. Nella terminologia moderna di derivazione anglosassone, viene detto
"Caregiver", cioe colui che si prende cura.

Il ruolo del caregiver puo essere complesso e pieno di incertezze. La situazione cambia
ogni giorno e la sua priorita € contribuire a individuare e risolvere i problemi in
collegamento con I'equipe clinica. La sua difficolta principale € la carenza di informazioni,
in particolare per quanto riguarda la gestione delle disabilita neurologiche domiciliari e
le problematiche di ordine pratico/amministrativo che la malattia porta con sé.

Noi, come Associazione di pazienti, pensiamo sia importante coinvolgere i familiari nel
processo di cura, dando loro maggiore sicurezza, al fine di migliorare concretamente la
loro vita quotidiana e indirettamente quella dei pazienti. Per questo, nel nostro sito web
abbiamo dedicato un’intera sezione al ruolo del Caregiver
(https://www.associazioneirene.it/vivere-con-il-tumore/il-familiare-o-caregiver.html).

Per facilitare la partecipazione e per evitare contatti troppo stretti (purtroppo il Covid-19
non é finito...) gli incontri si svolgeranno online su piattaforma Microsoft Teams nel
calendario riportato nella pagina successiva. Chi desidera partecipare dovra registrarsi
sul nostro sito.

per registrarsi: https://www.associazioneirene.it/prenotazione-incontri-di-formazione-
per-caregiver.html

oppure, in caso di difficolta, via e-mail: segreteria@associazioneirene.it

A valle della prenotazione, se sara raggiunto il numero minimo di partecipanti, sara
inviato via e-mail l'invito a connettersi alla piattaforma online per il primo
appuntamento e le indicazioni operative. Per partecipare e possibile scaricare
gratuitamente il software Teams, oppure usare il browser internet del dispositivo usato
(smartphone, tablet o personal computer).
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DATA TEMA RELATORE ARGOMENTI
DELL'INCONTRO
15/03/23 Tumore cerebrale: Dr. Andrea Pace, [ sintomi e il loro impatto sulla vita
sintomi e trattamenti Dr.ssa quotidiana;
Veronica Villani i protocolli di trattamento dei tumori
cerebrali e gli effetti collaterali.
19/04/23 Servizi Sociali e Dr.ssa Accesso ai servizi sociali;
diritti del malato AndreinaRotondi Invalidita civile ed esenzione ticket;
fornitura ausili e presidi;
Previdenza (pensione di invalidita,
assegno di accompagnamento, legge
104);
17/05/23 Gestione della Dr. Stefano Di Felice  Preparazione graduale all'insorgere della
disabilita motoria disabilita;
Misure di sicurezza in casa;
Come gestire un paziente con mobilita
ridotta;Quando serve la fisioterapia
14’/06/23 Gestione dei Dr. Antonio Tanzilli Disturbi del ]inguaggio - logopedia;
disturbi cognitivi, e Disturbi del comportamento, il
di comunicazione paziente che cambia;
Deficit di memoria
13/09/23 Alimentazione Dr.ssa La nutrizione per il paziente
Veronica Villani neuro-oncologico:
Stili di vita e fattori di rischio;
Alimentazione industriale vs
naturale;
Infiammazione e cancro;
Alimenti consigliati.
11/10/23 I problemi del Dr.ssa [ problemi del caregiver:
caregiver Lara Guariglia, come superarli e imparare a prendersi
cura dell’altro e di sé stesso, in modo
equilibrato.
15/11/23 Cure palliative Dr. Andrea Pace La gestione del paziente allettato e le

terapie di supporto dei sintomi;
Come gestire un paziente che non puo
comunicare;




